
NOTAS PARA LOS CAPACITADORES (“MANUAL DEL CAPACITADOR”)  
 

 

Protección al público 

Desarrollado por Associated General Contractors of Washington, Central 

Washington University y Oregon State University. La financiación y la asistencia 
para este proyecto fueron proporcionadas por el programa Proyectos de Inversión 
en Seguridad y Salud del Department of Labor & Industries del estado de 
Washington. 



HERRAMIENTAS Y ESTRATEGIAS DE CAPACITACIÓN 

IMPARTICIÓN DE LA CAPACITACIÓN 

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 

• 

• 

• 

• 



SECCIÓN DE INTRODUCCIÓN 

1. ¿Por qué es importante la protección al público en la construcción? 

2. ¿Qué es un plan de protección al público? 

3. Pregunte a los aprendices si han visto un plan de protección al público en sus lugares de trabajo. 
Continúe con una pregunta sobre qué prácticas se destacaron tanto positiva como negativamente, 
y dirija una discusión sobre las prácticas. 



4. ¿Cuáles son algunos factores de riesgo de protección al público comunes asociados con la 
construcción? Esta pregunta tiene como objetivo generar una discusión general y una lluvia de 
ideas sobre una lista de factores de riesgo. 

• 

• 

• 

• 

• 

Factores de riesgo de protección al público: Caso de ejemplo 1 

Caso de ejemplo 1a (horizontal) 
 

Crédito: 

Objetivo del caso:

Objetivo de la actividad:

Actividad:

Estudio de caso:



 

Respuesta:

• 

o 

o 
o 

o 

o 

o 



• Imagen 2 

o 
o 

• Imagen 3 

o 

o 
o 

o 

o 
o 

Caso de ejemplo 1b (vertical) 
 

Crédito: 

Objetivo del caso: 

Objetivo de la actividad: 

Actividad: 

Estudio de caso: 

¿Qué tipo de protección se puede poner para proteger los coches y a las 

personas en el estacionamiento?



Respuesta:

Cuestiones de protección al público – Caso de ejemplo 2a 

Crédito:

Objetivo del caso:

Actividad:

Estudio de caso:

Respuesta:

Caso de ejemplo 2b 
 

Crédito:

Objetivo del caso:

Actividad:

Estudio de caso:



Respuesta:

Evaluación de riesgos y controles de protección al público:  
Caso de ejemplo 3 

 

Crédito:

Objetivo del caso:

Objetivos de la actividad:

Actividades: 

 

 

 

 

 

 

Estudio de caso:



Zona de obra 



Respuesta:

Peligros Controles 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Cierre: Caso de ejemplo 4 

Objetivo del caso:

Objetivo de la actividad:

Actividad:

Estudio de caso:

https://www.agc.org/sites/default/files/Files/Safety%20%26%20Health/HWSP_Instructor_Guide_0.pdf
https://www.agc.org/sites/default/files/Files/Safety%20%26%20Health/HWSP_Instructor_Guide_0.pdf




Notas para los capacitadores (“Manual del capacitador”):  

Protección al público 

Respuesta a las preguntas para el debate:

Tipo Trabajador de la construcción Público 

Peligros comunes 

Controles comunes 

Control más efectivo 

Control menos efectivo 

Actividad formativa de autorreflexión 


